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 SAISON #2 ATHLÉTISME INTÉRIEUR (nov. à mars), suite 

16-17 fév Provinciaux civils athlétisme intérieur Jeunesse, Sherbrooke 

16-17 fév Provinciaux épreuves combinés Benjamin-Cadet, Sherbrooke 

2-3 mars Provinciaux épreuves combinés Jeunesse, Québec 

2-3 mars Provinciaux civils athlétisme intérieur Benjamin, Cadet, Junior, Québec 

16-17 mars Championnat canadien intérieur 
Jeunesse, Junior, Mtl (À voir avec 
l’athlète) 

19 mars Remise Bulletin Sportif #2 Palestre Triolet 

23 mars * Provinciaux scolaires athlétisme intérieur $$ Montréal, (si sélectionné = obligatoire) 

 
 

 SAISON #3 ATHLÉTISME EXTÉRIEUR (mars à mi-juin) 

7 avril Réveil du Coureur 5km, bénévolat ou course Triolet 

21 mai  Gala sportif Triolet, présence obligatoire  Granada Sherbrooke, (18h30) 

Fin mai Bénévolat des athlètes, compétition primaire Toute la journée, Sherbrooke 

Fin mai * Régionaux scolaires athlétisme extérieur Sherbrooke 

Début juin Remise Bulletin Sportif #3 Envoyé par courriel 

4 juin Tour du Lac des nations, course sur route Lac des nations, Sherbrooke 

6 juin  Déjeuner d’équipe Ben et Florentine, Boul de l’UDES 

7 juin Fin entraînements Sport-Études  

7-9 juin * Provinciaux scolaires athlétisme ext. Si sélectionné = obligatoire 

12 juin Début entraînements civils été  

15-16 juin Ian Hume, présence obligatoire À déterminer 

 

  SAISON #4 ATHLÉTISME EXTÉRIEUR (mi-juin à début août)  

Juillet Crépuscule Jacques Martin #2 (en soirée) 

Juillet Provinciaux civils athlétisme extérieur Benjamin, Cadet, Jeunesse 

Juillet Provinciaux civils athlétisme ext. Junior 

Juillet Provinciaux épreuves combinés Benjamin, Cadet 

En gras : Présence requise de l’étudiant/athlète 
* Compétition scolaire 


